TECHNIQUE

(Position conventionnelle du Bowler sur la Piste)

La latte choisie est recouverte par le pied (Ex : 21-13......21° latte au pied, 13° latte repére)

AUTRE RAPPEL

La prise de position de départ aux pieds se fait ....

... avec le bord intérieur du pied ... avec le bord intérieur du pied
droit qui recouvre la latte gauche qui recouvre la latte
recherchee, pour les gauchers. recherchée, pour les droitiers.

Latte recherchée

Gaucuer
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